
28. Eckernförder Stadtlauf
- Stadtlauf 5 km und 10 km
- Schnupperlauf 2 km
- (Nordic-)Walking 5 km

17. April 2016
Beginn: 9:15 Uhr - Rathausmarkt

Veranstalter:
Eckernförder Männer-Turnverein

Schirmherrschaft:
Bürgermeister Jörg Sibbel

In Zusammenarbeit mit:
Stadt Eckernförde, Förde Sparkasse, Touristik GmbH,
 Stadtwerke Eckernförde, Markantmarkt Ostlandstraße
HAPPY SOUND Project, Intersport Teichmann,
 Bonbonkocherei,Wittenseer Quelle, 
Bäckerei Haupt, Barmer GEK
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Wir danken für die freundliche Unterstützung
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Der Stadtlauf wirbt für die 
Eckernförder Tafel.



Zeitplan:           09:15 Uhr       5  km     Stadtlauf mit (Nordic-)Walking

                         10:15 Uhr       2  km     Schnupperlauf

                         10:30 Uhr     10  km     Stadtlauf

Siegerehrung:  Nach Altersklassen ca. 1 Stunde nach Einlauf des jeweils
                         letzten Läufers auf dem Rathausplatz.

Urkunden:        Urkunden können im Internet selbst ausgedruckt werden.
Die Ergebnislisten werden ausgehängt und ab 18.04. auf
der EMTV-Homepage veröffentlicht. 

Strecken:         Die Laufstrecken sind amtlich vermessen und gekenn-
zeichnet.

Teilnahme:      Für den 10 km-Stadtlauf: Jahrgänge 2002 und älter, 
für den 5 km-Stadtlauf und (Nordic-)Walking 
keine Altersbegrenzung. 
ca. 2 km-Schnupperlauf: einschließlich Jahrgang 2006.

Betreuung:      Im Zielbereich erhält jeder Teilnehmer Obst und  Getränke.
Die sanitätsdienstliche Erstversorgung ist  sichergestellt.

Duschen:     Duschen/Umkleidemöglichkeiten sind nur in der
 Pestalozzi- Schule (Reeperbahn 44) und in der Turnhalle
hinter der Post vorhanden.

Haftung:        Die Teilnahme an den Läufen geschieht auf eigene
 Verantwortung. Auch für Schäden sonstiger Art wird keine
Haftung übernommen.

Parken:            Bitte das Parkleitsystem beachten.

Auskunft:       EMTV-Geschäftsstelle, Noorwanderweg, 24340 Eckernförde,
Tel: (04351) 8 53 86. 
E-mail: stadtlauf@eckernfoerdermtv.de

Anmeldung:   online: www.eckernfoerdermtv.de (mit Bankeinzug)
                       nur über Anmeldeportal!

                       Bei fehlendem Geburtsdatum erfolgt Einordnung in das
Hauptfeld. Nachmeldungen sind bis 1/2 Stunde vor Start
der einzelnen Läufe gegen eine Zusatzgebühr von 4,00 €
pro Teilnehmer möglich. (Schnupperlauf ohne Zusatzge-
bühr)

                       Die Teilnehmer erklären sich mit der Auswertung mittels
EDV und der Veröffentlichung im Internet einverstanden.
Anmeldungen per Telefon, Fax oder E-Mail können
 leider nicht angenommen werden.

Meldeschluss: 03. April 2016

Startgeld:       Schnupperlauf 2,00 €, 10 km-Stadtlauf EUR 8,00 und 
5 km-Stadtlauf / (Nordic-)Walking EUR 6,00 je Teilnehmer.
Bei Nicht-Antreten besteht keine  Rückerstattung der Mel-
degebühr. 

Start-              Am Veranstaltungstag im Rathaus Eckernförde ab
unterlagen:    08:00 Uhr bis 1/2 Stunde vor Start des jeweiligen Laufes.

Die Startnummer ist nicht übertragbar und ist gut sichtbar
auf der Brust zu befestigen. Der Zeitnahme-Transponder ist
nur am Fußgelenk zu befestigen.

Der Eckernförder Männer-Turnverein von 1864 e.V. 
(EMTV) lädt ein:

Zum genehmigten Volkslauf des Deutschen Leichtathletik- Verbandes
(DLV) und des  Schleswig-Holsteinischen Leichtathletik-Verbandes

(SHLV).


