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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Start-

Nr.

1 Lehmann, Hendrik 57 ALG-VfL Bokel 0:31:55 h 363
2 Kurtzner, Nicole 80 Lepahn 0:35:41 h 356
3 Jäger, Christiane 80 Lepahn 0:36:34 h 355
4 Eckardt, Paul Volkmar 57 TV Grundhof 0:37:19 h 315
5 Ohlsen, Gerhard 43 Eckernförder MTV 0:39:40 h 333
6 Lehmann, Meune 61 0:39:53 h 304
6 Faltin, Bernd-Dieter 57 Eckernförde 0:39:53 h 313
8 Kesternich, Gerhard 46 Eckernförder MTV 0:40:18 h 305
9 Loretan, Uwe 70 Sieverstedt 0:41:17 h 314

10 Hanssen, Kai M. 45 Schleswi 0:41:36 h 312
11 Siegesmund, Florian 75 Osdorf 0:43:08 h 316
12 Beyer, Sascha 89 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:43:39 h 352
13 Singh, Rabea 89 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:43:52 h 354
14 Klegin, Kirsten 63 ALG-VfL Bokel 0:43:53 h 362
14 Tschullik, Frauke 61 Bokel 0:43:53 h 364
16 Delfs, Marlene 60 motion-center sports 0:44:49 h 358
17 Hedderich, Carmen 63 motion-center sports 0:44:50 h 360
18 Korinth, Klaus 44 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:45:03 h 345
19 Honscha, Regina 48 Kiel 0:46:32 h 303
19 Flachenecker, Vera 78 Eckernförde 0:46:32 h 365
21 Sprung, Kerstin 65 Gettorfer TV 0:47:33 h 343
22 Rohlfs, Karin 52 Gettorfer TV 0:47:34 h 344
23 Ballert, Helga 39 Gettorfer TV 0:47:51 h 341
24 Bierwirth, Ellen 47 Gettorfer TV 0:47:53 h 342
25 Stielow, Traute 50 Gettorfer TV 0:47:55 h 340
26 Girnus, Vera 52 Eckernförder MTV 0:48:03 h 317
26 Seiler, Margret 48 Eckernförder MTV 0:48:03 h 319
28 Koop, Elfriede 49 Eckernförder MTV 0:48:31 h 307
29 Schreiber, Hubert 46 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:49:43 h 346
30 Fritsch, Claudia 68 Rieseby 0:49:59 h 301
31 Gebhard, Sandra 74 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:50:03 h 347
31 Jensen, Christiana 85 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:50:03 h 353
31 Bimler, Birgit 77 motion-center sports 0:50:03 h 357
34 Ritter, Heiko 75 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:50:24 h 348
35 Krieger-Lorenzen, Kirsten 69 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:50:29 h 306
35 Wermter, Angelika 89 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:50:29 h 351
37 Reinhard, Jens 70 Das Heilpädagogium an der Ostsee 0:50:30 h 349
38 Fries, Bianca 92 Kiel 1:04:30 h 310
38 Fries, Maria 58 Kiel 1:04:30 h 311


