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Bezug: 33. Eckernférder Stadtlauf am 30. April 2023

Anlage(n): -ohne

Hallo zusammen...

Der Eckernférder MTV (EMTV) informiert zum Eckernforder Stadtlauf.

Es ist bald wieder soweit. Am 30. April steht der 33. Eckernférder Stadtlauf als Traditionslauf im
Altkreis Eckernforde erneut auf dem Programm. Unser Anmeldeportal ist gedffnet —und steht somit
allen Interessierten zur Verfligung. Nachdem wir diesen Laufklassiker im vergangenen Jahr als erste
offizielle Veranstaltung unter Wettkampfbedingungen im Altkreis Eckernférde — unter den zu diesem
Zeitpunkt bestehenden Corona-Bestimmungen mit einem eigenen Organisations- und Hygiene-
konzept erfolgreich durchgefiihrt haben, bieten wir den Laufklassiker auch in diesem Jahr allen
sportlich Aktiven wieder an.

Traditionell stehen unsere Laufwettwerbe lber 2 km — Schnupperlauf fir unsere jlingsten aus dem
Teilnehmerfeld an — und die sehr schone Stadtlaufstrecke, die als 5 oder 10 km Variante angeboten
wird. Auch die Nordic Walking-Teilnehmenden sind auf dieser Strecke (5 km) unterwegs.

Der Stadtlauf verfligt Gber eine bestenlistenfahige Laufstrecke, die zudem sehr attraktiv ist. Im
vergangenen Jahr wurden dabei schnelle Laufzeiten auf den Laufstrecken erzielt.

= -die Siegerinnen und Sieger der einzelnen Wettbewerbe:

e 2km Schnupperlauf Zeit:
o Klara Bugdahn - Fritz-Reuter-Schule - 10:02 h
o Lewin Franz - Fritz-Reuter-Schule - 09:18 h
e 5km Stadtlauf Zeit:
o Ann-Kathrin Balduhn - Turnerbund HH Eilbek - 19:04 h
o Philipp Grotrian - Eckernférder MTV - 17:01h
e 10 km Stadtlauf Zeit:
o Nicole Kruhme - Rennsteiglaufverein - 40:42h
o Haule Timme - TSV Fahrdorf - 32:09h

Auch in diesem Jahr wird es wieder eine Schulwertung fiir die ortsansassigen Schulen in Eckernférde
geben. Im vergangenen Jahr hat sich die Fritz-Reuter-Schule erfolgreich durchgesetzt und diesen
Schulpokal fir sich gewinnen kénnen. Die Schule mit den meisten Finishern gewinnt — und erhalt
diesen zusatzlichen Pokal.
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Die Stadtlaufvorbereitungen sind bereits umfassend angelaufen. Zurzeit wird ein TEAM der
Helfenden zusammengestellt. Wer sich hier ehrenamtlich engagieren moéchte ist herzlich
willkommen. Weitere Details und die Anmeldung hierzu kann iber unsere Stadtlaufwebseite unter
dem nachfolgenden Web-Link erlangt werden.

Web-LINK-Stadtlauf: Stadtlauf - Eckernférder MTV (eckernfoerdermtv.info)

Des Weiteren konnen hier alle Informationen zum Stadtlauf eingesehen werden. Auch die
Anmeldung ist hiertiber erreichbar.

Zudem sind die Kornersfjord Piraten wieder mit dabei und werden wie im vergangenen Jahr, die
einzelnen Wettbewerbe lautstark einleiten. (Startschiisse)

Wir vom Organisationsteam des EMTV freuen uns, euch am 30. April
bei hoffentlich schonem Wetter in der schénen Ostseestadt
Eckernforde begrifRen zu dirfen.

Viel Spals beim 33. Eckernforder Stadtlauf.

Mit freundlichen/sportlichen GriiRen

Wolfgang Besler
(Organisationsleitung Eckernforder Stadtlauf)
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