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Datum: 10.04.2026 

 
                              

36. Eckernförder Stadtlauf am 26. April 
 
Der 36. Eckernförder Stadtlauf befindet sich in der finalen Planungsphase und wartet mit einigen 
Neuerungen in der Organisation und Durchführung auf. Die Vorbereitungen sind in der finalen Phase 
und größtenteils abgeschlossen. Das TEAM der Helfenden steht bereit. 70 Helfende werden wieder 
für einen reibungslosen und qualitativ hochwertigen Stadtlauf sorgen. Das Organisations-TEAM des 
Eckernförder MTV (EMTV) bedankt sich für dieses persönliche Engagement. Ohne Euch läuft nichts!  
Es ist somit alles für das sportliche Groß-Event in Eckernförde angerichtet.  
Fast 900 Anmeldungen sind bislang eingegangen. Das ist nochmal eine Steigerung zum vergangenen 
Jahr, dass das Teilnahmestärkste bislang war. Wir erwarten wieder über (>) 1000 
Anmeldungen/Teilnehmende beim diesjährigen Stadtlauf. Mit am Start in diesem Jahr unser 
Ministerpräsident Daniel Günther. Er wird beim 10 km Stadtlauf an den Start gehen. 
 
Am 26. April erfolgen die Startschüsse für diesen Traditionslauf im Altkreis Eckernförde. 
 
Der Eckernförder Stadtlauf verfügt über eine sehr schöne und flache Laufstrecke. Die ist bekannt für 
schnelle Laufzeiten. Bedingt durch die Nooröffnung haben wir unsere leicht veränderte Ersatzstrecke 
erneut amtlich vermessen lassen. Somit sind die Stadtlaufstrecken 5 und 10 km wieder 
bestenlistenfähig. GER-2025-0140 [Stadtlaufstrecke] 
Erneut stehen vier (4)-Wettbewerbe an. Neben den Stadtläufen 5 und 10 km wird es wieder einen       
2 km Schnupperlauf für unsere Jüngsten geben. Zudem können Nordic Walking-Interessierte sich für 
eine 5 km Stadtlaufrunde anmelden.  
Auch in diesem Jahr wird es wieder eine Schulwertung geben. Hier erwarten wir wieder ein 
spannendes Duell der beteiligten Schulen. Die Schule mit den meisten Finishern gewinnt und erhält 
den Schulpokal. Die Schulwertung ist zudem Teil des SHLV-Schüler-Cup 2026. Im vergangenen Jahr 
hat der Eckernförder Stadtlauf mit einer Schule den dritten Platz im prozentualen Verhältnis 
gewonnen. Die Prämie und Urkunde wird vom SHLV im Rahmen der Siegerehrungen der Schule auf 
der mobilen Bühne überreicht. Das sollte die Schulen zusätzlich motivieren.  
 
Auch die Versorgung wird nicht zu kurz kommen. Unsere bekannten Versorgungsstände im 
Zielbereich (Obst & Getränke) und auf dem Rathausmarkt (Kaffee & Kuchen) werden wieder vor Ort 
sein. Zusätzlich wird der Markt Grill auf dem Rathausmarkt-Platz ein vielfältiges Angebot vorhalten.  
 
Der kommende Stadtlauf bringt einige Neuerungen mit sich: 
Es wird eine durchgängige Online-Anmeldung und eine Life-Daten-Zeiterfassung eingeführt. Der 
Start- und Zielpunkt liegt jetzt an einem Punkt am Ende der Förde Sparkasse. Somit wird es nur einen 
definierten Wendepunkt in Richtung der WTD 71 geben. Der Start im Zielkanal sorgt für mehr 
Übersicht und Sicherheit.  
Neu auch die Finisher-Medaille für alle Wettbewerbe, die das Ziel erreichen.  
Um den großen Ansturm bei der Ausgabe der Startunterlagen zu entzerren, können diese bereits 
am Vortag (Samstag 25. April) in der Zeit von 15:30 bis 18:00 Uhr abgeholt werden. 
 

 Adresse: Eckernförder Rathaus – Bürgerhalle 
▪ D-24340 Eckernförde, Rathausmarkt 4-6 
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Zusätzliche Highlights: 
Musikalische Begleitung auf der Bühne und im Start-/Zielbereich. 
Zwei Trommlergruppen des IF Eckernförde werden auf der Stadtlaufstrecke für zusätzliche Stimmung 
sorgen. 
Red Bull wird mit einem Stand vor Ort sein. Es erwartet Euch eine kleine Überraschung und weitere 
Informationen zu einer sportlichen Veranstaltung.  
 
 
 
Unser Anmeldeportal – RACE RESULT ist geöffnet und steht somit allen Interessierten zur Verfügung. 
Durchgängige Onlineanmeldung. Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag bis eine halbe Stunde 
vor dem jeweiligen Wettbewerb gegen eine Zusatzgebühr möglich. Für Teilnehmende ohne digitales 
Endgerät übernimmt das Orga- und Funktionspersonal die Anmeldung am Veranstaltungstag im 
Rahmen einer Nachmeldung.  
 
 
*weitere Informationen siehe Web-Link-Stadtlauf: 
(Aktuelles, Anmeldung, Ausschreibung, Information zum Stadtlauf, Orga-Konzept, …) 
 
Web-LINK:         Stadtlauf - Eckernförder MTV 
 
 
 

Wir vom Organisationsteam des EMTV freuen uns, euch am 26. April 
bei hoffentlich schönem Wetter in der schönen Ostseestadt 
Eckernförde begrüßen zu dürfen. 
 
                       QR-Code - Stadtlauf 
 

Viel Spaß beim 36. Eckernförder Stadtlauf. 
 

 

 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

Wolfgang Besler 
(Organisationsleitung Eckernförder Stadtlauf) 
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